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三十六歌仙の一角として現代まで名を知
られている大伴家持。大伴家の邸宅が
あったと伝わる場所が見えるこの場所に
は、家持に片思いをする情熱的な女性の
歌碑があります。静かな境内で思いを馳
せてみませんか。

伊勢物語の主人公とされる、眉目秀麗で
有名な在原業平ゆかりの古寺。業平の著
名な和歌『ちはやぶる～』は、広瀬すずさ
ん主演の『ちはやふる』の題名の由来とも
いわれています。

「ウワナベ古墳」「コナベ古墳」、さらにはす
ぐ隣の「磐之媛命陵」と、奈良盆地北部に
はいくつもの古墳が存在します。中でもウ
ワナベ古墳、コナベ古墳は地上からでも
前方後円墳の形がくっきり。ぜひ一度ご
覧ください。

奈良時代の官僚が働いた平城宮。当時の正
式書類として使われた木簡の数々が発掘さ
れ、上司の愚痴や引き継ぎ書のようなもの
もあるようです。今も昔も変わらない人々の
営みがここにはあるのです。

【アクセス】 【アクセス】 【アクセス】 【アクセス】

徒歩：ホテルより約20分 車：ホテルより約10分 車：ホテルより約10分 車：ホテルより約10分

バス：「教育大附属中学校」下車 バス：「一条高校前」下車 バス：「航空自衛隊」下車 バス：「朱雀門ひろば前」下車
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第3回は『いにしえのよもやま話を巡る』と題し、日本書紀、万葉集などに詠わ

れる万葉人の恋愛模様を、奈良市に点在する歌碑をもとにご案内いたします。

日本最古の和歌集、万葉集に沢山ある恋の歌を詠んでみると今も昔も変わ

らぬ心の機微がうかがえます。千年の時を超えて、いにしえの恋心に触れる

奈良の佐保路の旅をしてみませんか。
（総行距離5㎞）
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